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Skolni jidelné. Na uvod jsme pfivitali norskou velvyslankyni

Siri Ellen Sletner, ktera pfijala na tento den pozvani. Pan
uCitel Doudéra s vybranymi zaky 2. stupné pfipravil mensSi
predstaveni z norské historie, ze kterého byla pani velvyslankyné
velice nadSena. Prohlédla si u nas vystavu k projektovému dni
Zrcadlo, ktery se konal den pfed jejim pfijezdem. Pfedala ocenéni
zakam, ktefi se zuc€astnili soutéze zamérené na norskou tematiku.
Poté zavitala do tfidy 1. A, kde z posledni lavice sledovala, jak déti
umi na interaktivni tabuli slozit slova Norsko, Oslo a sob. Pani
velvyslankyné byla uchvacena, kdyz se s ni déti rozloucily norsky.
Cesta pokracovala do $kolni jidelny, kam vSechny nasméroval pan
feditel Mgr. Cabrnoch. Uz pred jidelnou ¢ekal pfitomné maly raut s
koSicky a houstickami - ukazkami zdravych jidel pfipravovanych v
nasi Skolni jidelné. Ale hlavnim programem byl obéd pro hosty,
uCitele, ale také zaky skoly v norském stylu. Zaujal nas salat z
Cervené fepy se zakysanou smetanou, jablky a vlaSskymi ofiSky.
Polévku z hrasku s krutonky zname také i tady v Ceské republice,

Pokracovani a fotoreportaz na str. 2

D ne 23. 3. 2017 se na nasi Skole uskuteénil Norsky den ve



Pokracovani str. 1

takZze to neni nic neznamého.
Naopak hlavni chod z hejka v
bylinkové krusté s paprikovou
omackou, brokolici a vafenym
bramborem byl pro vétsinu z nas
premiérou a moc nezachutnal,
protoZze problémem byla ryba.
Ov8em sladka ryZze s ovocnou
omackou a mandlemi
zachutnala vSem. Norsky den
pro déti a ucitele skoncil, ale pro
pani velvyslankyni jesté ne. Po
vyborném obédé, jak sama
fekla, odjela spolecné s
manzelem na prohlidku
mistniho pivovaru a sportovniho
centra. Zaci a ucitelé nasi Skoly
poznali a ochutnali nova jidla,
ktera byla dobra, a doufame, ze
nékteré z téchto jidel nam nase
pani kuchafky nékdy uvafi
Znovu.

Veronika Jiraskova, Barbora
Novotna, 7. B

Pani

Ly
velvyslankyné;‘
prohlizi nabidku ;s
jidel nasi &kolni " 5
jidelny. N

Pani velvyslankyné a manzel s
ocenénymi zaky a pani
vychovatelkou.

Pan feditel
velvyslankyni.

vita pani

Pani
velvyslankyné
s prviaky v

lavici.

Obéd chutnal hostimi
zakum prvniho
stupné.

okracdovani na str. 3



Pokracovani str. 2

Pro vzacnou navstévu pfipravil pan ucitel
Doudéra s zaky 2. stupné originalni uvitani.
Sehrali kratké predstaveni z norské historie o
pokiténi krale Haakona. Ten byl svym otcem |
vyslan do Anglie na vychovani a byl zde také |
pokitén. Mezitim se za norského krale prohlasil
Haakonuv bratr. Anglicky kral dal Haakonovi .

zbrané a muze, aby ziskal svou zemi zpét, COZ g

se mu podairilo.

Toto kratké vystoupeni pani velvyslankyni velmi
potésilo afikala, Ze uz byla na mnoha mistech v
Cechach, ale nikde se pry necitila, jako by byla
domav Norsku, jakounas. Jakub Cerny, 8. A

Uvitani norské velvyslankyné

Ze zakulisi -kdo za to vSechno mulize

Jedna se o akci Asociace Skolnich jidelen, vlastné
o jeji druhy rocnik. Urcité si jeSté vzpomenete na
Thajsky den. Kolektiv nasi jidelny oslovil Karel
Jahoda, feditel této asociace, a protoze po
minulém dni véfil, Ze to nase jidelna zvladne na
jednicku, pozval k nam norskou velvyslankyni. Ta
v ramci projektu navstivila pét Skol z celkovych
dvaceti péti, které se ucily toto charakteristicke
norske jidlo pfed Vanocemi v Praze pfipravovat. A
my jsme byli jednou z nich.

Vedouci kucharka pani Jenikova navic vymyslela
,maly“ rautik pred jidelnou. Chtéla pfedstavit néco
malo z naseho kulinafrského umeéni. Slavnostni
tabuli pro hosty pfipravili studenti SOU v
Podébradech s pani Polackovou. Samoziejmé se
u kazdé takové akce nehraje jen na kladné
hodnoceni. ,Suskanda“ pfinesla i kritiku. V&déli
jsme, Ze pro déti to jidlo nebude upIné ,top“, ale to
by nebyla anijina ryba v kterykoli bézZny den, ktera

neprosSla trojobalem a tuny omastku. Musime
vychazet i ze sebe a dat ruku na srdce - kdo z nas
Srybafi“ v.domaci kuchyni? Jinak tfeba détem ze
Skolky prekvapivé moc, moc chutnal salat z
Cervené fepy. (Na to bych tfeba ja nesazela.) Ale
uz jenom vidét pani velvyslankyni a mit moznost
se setkat s tak milym cClovékem, jakym po mé
vlastni zkuSenosti je, za to opravdu stalo.
ProtoZze se na vefejnosti netaji tim, Ze ma rada
Ceské parky, pfipravil pro ni kolektiv pracovniku
Skolni jidelny pfekvapeni v podobé darkového
balicku plného domacich parecku, které nam
vyrobili v feznictvi u Pisu.
Na zavér bych za sebe chtéla podékovat panu
fediteli, Skolnim druzinam, panu uciteli Pavlu
Doudérovi a zakum, ktefi pfipravili uvitani, a véem
ostatnim, ktefi se na akci jakymkoli zpusobem
podileli. Asamoziejmé mému skveélému kolektivu.
Katefina Sibravova, vedouci $kolni jidelny



Projektovy den Zrcadlo

Dne 22. 3. 2017 se na nasi Skole uskutecnil
projektovy den s nazvem ZRCADLO. Tento
projektovy den byl vénovany narodnostnim
mensinam. Tentokrat konkrétné Romam. Zaky 2.
stupné potésilo, kdyz pfijal na tuto akci pozvani
zpévak Radek Banga. Povidal nam o svém détstvi
a o tom, jaké je to byt na ulici. Také se s nami
podélil o vétu, ktera ho ze dna spoleCnosti vytahla
a ktera by nam meéla pomoci nikdy se na dno
nedostat - Miazes udélat vSechno, jen kdyz
chces, véris a konas. Pochopitelné své povidani
prolozil nejznamé;jSimi pisniCkami.

Nebylo to samozfejmé jediné stanovisté. DalSim
byl CP-blok - cikanské pohadky a dramatizace.
Zaci ludtili romské hadanky, kreslili komiks a
ilustrace k hadankam, cetli si pohadky,
pripravovali jejich dramatizaci, kterou predvedli
stejné jako nacviCené romské pisnicky z bloku
CPi (cikanské pisné) na spole¢né prezentaci.
VySSi tfidy se zaméfily i na romské déjiny. Ve
tfidach se také besedovalo o problematice
narodnostnich mensin s panem psychologem a
Clenky sdruzeni Semiramis si pfipravily hru s
mandarinkami o jedine€nosti kazdého z nas. Cely
meésic se zaci i navsStévnici Skoly mohli ve
vestibulu seznamit na vystavenych panelech
zapujéenych z romského muzea s historii i
soucasnosti Romu. | zde bylo jedno ze stanovist.
Zéaci si mohli vytvofit cikansky $atek nebo podle
vzoru vykladacikarty.

Projektovy den se libil a téSime se na pfisti Skolni
rok na jeho pokraCovani a jsme zvédavi, jaké
mensSiné bude vénovan tentokrat.

Ve Skolni jidelné
se tancilo a hraly
scénky.
Vystoupeni si
pripravili Zaci
1. stupné.

Ve vestibulu Skoly se
se zaujetim tvofilo.
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V télocvicné zaky 2.
stupné uchvatil
Radek Banga nejen
svym zpévem, ale i
Zivotnim pfibéhem.

Pokracovani na str. 5



Pokracovani str. 4 Na jedine¢nosti mandarinek si

SRrereey zaci uvédomili i jedineCnost
kazdého z nas s pomoci Clenek
sdruzeni Semiramis.

Na stejné téma diskutovali Zaci i
se Skolnim psychologem.

Jeden z
pracovnich
listd s
romskymi
hadankami.

K romskému
stylu zivota
p a t f i
neodluéné i
zpév. Proto se
zaci naudili
pisniCku Véry
Bilé Pas O
Panori.

Panu ucditeli
Doudérovi to
sluselo.
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Nechal se s nim vyfotit
i Radek Banga.

Fotoreportéz pfipravily: Béra Bimova a Katka Cizkova, 6. B



Rozhovor se zpévakem
Milanem Trachtou

Milan ,,Banan“ Trachta je hudebnik, kterého muzete znat z
kapel jako napf. Balaclava, Hanba, Lahar, | am Pentagon nebo
Kovadlina. Milan se jiz pres dvacet let hlasi k subkulture
Straight Edge (zivot bez navykovych latek). Také neji maso a
rad se u€astni cest po horach. Zde je s nimrozhovor.

1. Mohl bys ¢tenariim trochu objasnit pojem Straight Edge?

Pojem Straight Edge pochazi z pocCatku 80. let, kdy kapela Minor
Threat napsala stejnojmenny song. Jejich zpévak lan MacKaye v
ném mluvi o tom, Ze prestoZze se povaZuje za soucast punkové
komunity, nepotfebuje ke svému Zivotu Zadné navykove latky, a to
vCetné tabaku a alkoholu. TehdejSi punkova scéna byla zamorena
drogami, alkoholem, a tim padem i nasilim a negativni energii, ale
ve Washingtonu se zacala v té dobé formovat nova generace, ktera
sice porad hrala divokou a nekompromisni muziku, ktera ale
zaroven obsahovala pozitivni tvir¢i aspekty a jednim z nich byla
pravé drogova abstinence. V té dobé také vzniklo velké Cerné X
(nékdy se pouzivaji tfi X vedle sebe) jako symbol Straight Edge,
protoze tehdejSi mladez si vydobyla moznost chodit na koncerty do
klubu, i kdyz jim je$té nebylo 21 let. VSichni byli ale u vstupu
oznaceni velkym ¢ernym X na ruku, aby jim u baru nemohli nalit
alkohol a abstinujici punkaci ho prevzali jako své oznaceni.
Myslenka se rychle Sifila dale po USA i po svété, a prestoze lan
MacKaye Casto fika, ze svym songem nemél v umyslu nastartovat
néjaké hnuti a Ze to byla jen jeho osobni vypovéd, dnes tento
mysSlenkovy proud v punkové scéné stale existuje a hlasi se k nému
desetitisice klukt a holek. Prvotni myslenka drogové abstinence v
ramci punkoveé scény v té dobé byla spojena napf. s antirasistickym
postojem, ale nebyla jesté spojena s vegetarianstvim, k tomu doslo
az pfitzv. druhé viné na konci 80. let v New Yorku, diky kapelam jako
tfeba Youth of Today nebo Gorilla Biscuits.

2. Jak dlouho jiz Straight Edge jsi a co té k tomu motivovalo?

Letos to je uz 22 let, co jsem se zacal oznaCovat jako Straight Edge.
Vedla mé k tomu touha nékam patfit a v t&€ dobé bylo v hard core
scéné spousta podobné nastavenych kamosi a kamosek. Zaroven
mé nijak nelakala alkoholova sebedestrukce, a naopak se mi libilo
vkladat energii do koncertl, kapely nebo ostatnich aktivit a ne ji
promrhat tim, ze se budu nékde opijet do némoty. Nemam nic proti
lidem, co piji alkohol, kazdy ma svou vlastni cestu, ale ani ted po
vice nez dvaceti letech nelituji svého rozhodnuti. Diky nému jsem
odehral stovky skvélych koncertl, poznal spousty skveélych lidi a
taky usSetfil dost penéz, které jsem mohl utratit za desky :)

3. Jak bys oznacil druh hudby, kterou vase kapela hraje?

Foto: Internet
|

Obé moje kapely, Kovadlina i |

am Pentagon, hraji
hardcore/punk. Kazda trochu
jinak, Kovadlina je rychlejsi, vice
ovlivnéna klasickym punk
rockem, | am Pentagon zase
hodné vychazi z hard core kapel
z 90. let, na kterych jsem
vyrustal. Spousta lidi se pta,
pro¢ operuji i s terminem punk,
maji pocit, Ze je spojen s
destruktivni vypitou mladezi a
drogami, ale pro mé je punk
vzpourou proti spoleCenskym
konvencim, zpUsobem, jak
bourat pfedsudky a vymezovat
se napf. vuci rasismu, fasismu a
pokrytectvi. Moje definice punku
je punk bez drog, punk, ktery
premysli a zajima se, co se déje
okolo ného, vzdélava se, Cte,
neboji se ozvat a je pfipraven
zastat se slabSich. Proto fikam,
Ze hrajeme hardcore/punk,
nikoliv jen hard core.

4. Co nejradéji délas ve svem
volném ¢ase?

KdyZz nehrajeme nebo
nezkouSime s kapelou (ale i to
beru jako volny c¢as) nebo
nejsem v praci (pracuji ve skladu
s vinylovymi deskami), tak jsem
nejradSi nékde na horach nebo
kdekoliv mimo mésto. Zil jsem
skoro rok a pul na Sumavé ve

PokraCovanina str. 7



PokracCovani str. 6

starém kamenném domku, pracoval v
bezdomovecké nocleharné a byl jsem skoro
kazdy den nékde venku v kopcich, objevoval
zaniklé vesnice, prochazel zapomenuta mista,
veCer si zatopil v kamnech, Cetl knizku atd.
Pfiroda mé nabiji energii a jeji poznavani, nejlépe
spojené s poznavanim historie konkrétnich mist,
je promé nécim, bez Eeho bych nemohl fungovat.

5. Na hudebni scéné se pohybujes uz dlouho. Kde
Cerpas inspiraci pro své texty?

Zrovna pravé v pfirodé a historii mist, jak jsem
zmifoval. Ale také v mezilidskych vztazich, svych
vlastnich emocich. Obc¢as je impulsem pro
napsani textu uplny detail, zachvév listu na
stromé&, mraky na obloze. Dost taky reflektuji zlo,
které na tomhle svété buji, a ted je bohuzZel doba,
kdy je i téhle inspirace pro texty dostatek.

6. Jsi politicky aktivni? Uéastnis se néjakych
demonstraci?

Vzdycky jsem hardcore a punk vnimal jako
politicky a sebe jako politickou osobu. Véfim v
rovnost a snazim se za ni bojovat. Proto mi vzdy
byly sympatické organizace jako AntifaSisticka
akce, Iniciativa Ne rasismu a dalSi. Stejné tak jsou

mi blizké myslenky anarchismu, i tam se da Cerpat
mnoho inspirace. | vtomto pfipadé ma mnoho lidi
pojem anarchismus spojen jen s primitivnim
chaosem a hazenim lahvi, ale stejné jako v
pfipadé punku je moje vize anarchismu spojena s
rovnostarskou spolecnosti a pfi blizSim zkoumani
téchto myslenek by bylo asi hodné prekvapenych,
co vée muze znamenat vyraz anarchisticky, stejné
jako Ze se vétSina anarchistu jasné stavi proti
bolSevismu. A ano, na demonstrace chodim,
vSechny demonstrace proti faSismu a faSizaci
spole¢nosti jsou dulezité.

7. Lituje§ néceho, co se stalo béhem tvé kariéry
hudebnika?

Ne, anijedné véci.

8. Na jakych akcich si muzeme Kovadlinu
poslechnout?

Nehrajeme zase tak Casto, ale zase jsou ty
koncerty hodné rGznorodé. Od vétSich letnich
festivalll, pfes akce nékde venku pod Sirym
nebem az k malym klubdm nebo squatim
(opustény dam) jako je tfeba Klinika, coz nam
vyhovuje asi nejvic, malé prostory bez pddia.
Mrknéte se na net a pfijdte sinékam zatancovat.

Rozhovor pripravili: Jan Skofepa a Petr Kaninsky, 8. C

Okénko reditele

Znam neékolik lidi, ktefi mésic
duben nemaji prilis v lasce.
Rikaji, ze u néj nevédi, na cem
jsou. V pondéli slunicko, teplo, v
Utery dést a zima. Rikame tomu
aprilové pocCasi. Je zvlastni, ze i
spousta lidi je jako pocasi v
dubnu. Nékdy se usmivaji, jsou

mili, a jindy se tvafi jako bubaci,
jsou protivni az hrliza a nejlepsi
je se jim zdaleka vyhnout.

Rozdil mezi po€asim a zivotem
ale tady je. PoCasi moc ovlivnit
nemuzeme, ale na$e chovani
nastésti ano. Jde o to, jak se k
Zivotu
stavime.
Ten, kdo se
nauc.:
hledat
kolem sebe
spise to
pozitivni,
ma urcity nadhled a najde si i
drobnost, ktera jej potési, tomav
Zivoté mnohem leh¢i. Je mi lito
lidi, ktefi se jiZ rano vzbudi a Sifi
kolem sebe Spatnou naladu.
Kdyz sviti slunicko, je to hrozné,
kdyz prsi, je to jesté horsi, zase
musim do Skoly, do prace,

hrozny.
Vzdy maji
divod byt
nastvani a
Casto tim
; ovliviauji
své okoli. Zivot je prfece taky o
radosti a téSeni se na néco
pfijemného. Aja se ted téSim, az
devataci zvladnou pfijimaci
zkouSky a dostanou se na
vytouZenou stfedni Skolu. Tak
jim drzme palce. Zaslouzi si to a
jaro bude hez¢i.

Obrazky velikonocnich symbolt
nakreslil Robin Samek 7. B



Norska velvyslankyné v 1. A

navstévé Skoly a Skolni jidelny zavitala norska
velvyslankyné Siri Ellen Sletner téz do nasi tfidy. Pani ucCitelka
zapsala, co zaci 1. A o navstévé fekli: Privitali jsme pani
velvyslankyni a jejiho manzZela pfanicky se snéZenkami.
Pozdravili jsme norsky dobry den -
byl mezi vyhodnocenymi détmi za svUj krasny vyrobek. Pani
velvyslankyné s nami sedéla v lavici. Ukazali jsme hostliim, co
jsme se uz naucili. Pfednesli jsme jarni basniCku o slunicku.
Pracovali jsme s kartiCkami. Na interaktivni tabuli jsme méli
norské obrazky. Skladali jsme a Cetli slova. Libi se nam norska

Pri

god dag. Nas DiviSek Pisték

vlajka. Pani velvyslankyné nas pochvalila. Rozloucili jsme se opét norsky - farvel.

V ramci Skolni soutéZe o Norsku
se zaci z oddéleni druziny pani
vychovatelky Spicakové

rozhodli vytvofit z kartonu
krmelec se zvifatky. Déti si daly
opravdu zélezet a vyrobily jich
celou fadu - zajicka, kunu, liSku,
jezevce, divoCaka, veverku,
sovu, srnku. Pani vychovatelka
nam prozradila, ze déti vSe
vymyslely a zrealizovaly samy.
Ty nam zase svéfily, Ze je nejvic
bavilo vybarvovani.

Klara Hudecova, 8. C

Na zakladé vypravéni Zaku 1. A sepsala Mgr. Hana Zubikova
Norsko oc¢ima zakai

Norskem Zila nejen Skolni jidelna, ale cela
Skola. Kreslilo se, modelovalo, vystfihovalo,
lepilo. Zaci, ugitelé i vychovatelky SD se snazili,
aby se u nas vzacné navstéve libilo a citilase tu
jako
doma.
Skoda,
Z2e se
nam do
casopisu
vSechno
nevejde.

Foto z Norského dne: Veronika Jiraskova, Bara Némcova, 7. B

Poutavé vyp ravéni Foto: PaedDr. Eva Rihova

Ve stfedu 29. 3. navstivila 5. B kapli sv. Jana
Nepomuckého v Nymburce.

PFivitala nas S
pani Dominika v
habitu fadu
dominikana.
Ten prfed 800
lety postavil &
klaster s B
kostelem.
Dnesni kaple je }
pozlUstatkem
velkého
kostela. Jeho
lod byla dlouha az k dnesSnimu Halkovu divadlu. Soucasti klastera

- byly budovy, kde je dnes zakladni Skola. V dobé husitskych valek

byly klaster i kostel zni€eny. V dobé tficetileté valky zde nasel jeden
bratr poklad, ale zase ho schoval zpatky pred Svédy. Byl zabit a od
té doby poklad nikdo nenasel. Pfed kapli je jeho socha, ktera vSak
nema hlavu. Pry proto, ze nalezci pokladu byla hlava useknuta.
Navstéva kaple se nam moc libila, nejvic poutavé vypravéni o jeji
historii. Matéj Valter, 5. B



Jarni den 2017

Jaro pfivitali zaci 1. stupné, stejné jako v
minulych letech, projektovym dnem s |
nazvem Jarni den — poznavani jarni
prirody. VeSkeré vzdélavaci, poznavaci,
zabavné, vytvarné a tvofivé cinnosti
byly spojené s jarem. A to bylo vSude
kolem nas. Svitilo sluni¢ko, bylo krasné,
teplé pocasi lakalo k
vychazce do pfirody.

Prviiaci se hned rano
vydalik fece Labi, aby do &
ni hodili Moranu — zimu. g

Prali si, aby ji voda
odnesla a u nas zustalo
jaro.

Druhaci na vychazce

poznavali jarni kvétiny,
kvetouci kefe a stromy.

Jarniden trosku jinak

Pékné nam to nandala tfida 4. C, se kterou jsme si
oJarnim dnu zahrali vybijenou. Zapas byl nejdfive
vyrovnany, ale nakonec protihraci prekvapili a

zaslouzené vyhrali. Musime hodné trénovat,

abychom jim to mohli brzy vratit. TéSime se na
Skolu v pfirodé, kde bude, jak doufame, pfilezitost.
V kazdém pfipadé to byl skvély den, ktery jsme si
uzili.

Trida4. B

S Tretaci

Ve tfidé pak z nasbiranych pfirodnin tvofili své
prvni herbare.

pod odbornym vedenim vytvarnice
malovali barvami na textil na tricka. Zdobili si je
podle své fantazie motivy slunicka, kyticek a
zviratek.

Ctvrtaci se vénovali ponejvic sportu — sehrali mezi

.~ t¥idamiturnajve vybijené.

Pataci tvorili velikonoCni dekorace — zavésy z
kraslic, beranky z popcornu, ucili se batikovat
textil, kreslili
myslenkové mapy
natémajaro.
Ve vSech tfidach se
£. podafilo pfivitat
. jaro nadhernymi
“= = vyrobky, které
*i.zdobi Skolni
. =200 chodby i ucebny.
Autor a foto:
. PaedDr. Eva
Rihové

Vzpominka na zimu

Po uzavérce tretiho Cisla jsme jesté dostali do
redakce hezké prispévky se zimni tematikou. A
tak si v jarnim sluniCku zavzpominejte na
nedavnou zimu.

Nehoda se snéhulakem

Vylezl jsem si na kopec a vytahl jsem tam sanky.
Jel jsem doll, ale nepromyslel jsem si cestu.
Zadny strom, ale snéhulak. Vypadal jsem jako
snéhulak s hybajicima rukama a nohama,
chechtal jsem se. Pak jsem snih sklepal a jel jsem
znovu. Misto snéhulaka tam byl hrbol, takze mé to
nadhodilo a prevratil jsem se. Jel jsem jesté a
smichy jsem zatocil do stromu a nadhodilométo a
jesté jednou jsem se prevratil! Zbytek cesty jsem
se kutalel aza mnou jely sané, které byly prazdné!
Chytil mé zachvat smichu, ale uz jsme museli jit
domda. Jesté tam jsem se smal. Kdyz jsem Sel
spat, zdalo se mi o rozesmatém snéhulakovi.
Lukas Kos, 5. A Pokracovanina str. 12
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Nejkrasnéjsi zimni vyrobek

Soutéz o nejkrasnéjsi zimni
vyrobek probihal ve Skolni
druziné béhem ledna. Na
d vystavé v prostorach SD se
seSly napadité vyrobky a
vykresy. 31. ledna pfi
slavnostnim vyhlaseni byly
ocenény nejzdafrilejsi
vyrobky drobnou odménou.
Moc jsme pfivitali velkou
pomoc rodiCl pfi vyrobé
téchto ,exponatd“. TéSime
se na dalSi ro¢nik této
soutéze.

Karneval

Za co pujdes? Ja za
pirata a ty? Takové a
podobné dotazy jsme
slySeli pfed tim, nez
zacal ve $kolni druzingé %
,Karneval".
Nakonecse 21.unorav
télocvicné Skoly seslo
sto riznych masek, az
oCi prechazely. Své

taneéni kreace b £ _ —_—
pfedvadéli pirati, W/ '
princezny, klauni,

kovbojové a i rybar s
ulovkem. Po tanci prisly
nafaduriizné soutéze.
Jiz se téSime na dalSi
rocnik a dékujeme
véem za pomoc pfi
organizaci a zajisténi
obcCerstveni. Potésila
nas velka ucast rodicu,
prarodi¢l a kamaradu.

Predskolak v SD

Ve stfedu 1. unora probéhl ve Skole ,Pfedskolak®

I pro budouci prviiacky. Tentokrat si déti prohlédly

Skolni druzinu, jidelnu, télocvicnu a keramickou

q dilnu. V druziné si zahraly hry a dokreslily
~ obrazky. V SD se jim od zafi bude urcité libit.

Podklady dodala Lida Bartosova



Zachranari 2017 Zaneta Vajshajtlové, 3. C Alzbsta Kubickova, 1. D

Zaci 1. stupné se uz tradiéné
zucCastnili vytvarné soutéze
Zachranafi 2017. Vytvorili
spoustu krasnych obrazku, ale
do okresniho kola mohlo
postoupit jen Sest praci. Jejich
autorkami jsou Alzbéta |
Kubickova, Leontyna
Kotherova, Petra Klazarova, &= =
Zaneta Vajshajtlova, Dana |
Matuskova a Anna Andrejsova.
Pfejeme jim, aby mély uspéch. |
Mgr. Hana Zubikova

Sbér starého papiru Na podzim se na nasi
Skole uskuteCnil sbér Nejlepsi jednotlivci:

PFinasime vysledky. starého papiru. 1. misto: Jan Hubalek, 8. C — 950 kg

2. misto: David Novak, 5. C — 795 kg
. misto: Bohumil Burian, 4. B — 320 kg
. misto: Marek Jenik, 4. B — 270 kg
. misto: Filip Safafik, 6. B — 218 kg
. misto: Jasmina Matuskova, 3. A— 205 kg

Nejlepsi tfidy 1. stupné: Nejlepsi tfidy 2. stupné:
1. misto: 5. C — 860 kg 1. misto: 8. C — 950 kg
2. misto: 3. A— 848 kg 2. misto: 6. B —432,5 kg
3. misto: 4. B — 687 kg 3. misto: 7. A— 259 kg

[o20¢) I~ oV}



PokracCovani str. 11

Zimni pribéh nasnéhu

Kdyz mi byly &tyfi roky, vzali mé rodiCe na velkou
sjezdovku. Protoze jsem jesté nebyla nejlepsi
lyzaf, pfivazal si mé tata popruhem za pas.
Pomalu jsme sjizdéli, tata pfibrzdoval a bylo to
fajn. Popruh se ale pretrhl a ja se fitila dolu ze
svahu. Nastésti je tata dobry lyzar, staCil mé dojet
a zastavit. Sice jsme oba upadli do snéhu, ale
mohlo to dopadnout har. Erika Langova, 5. A

Zimni pribéh-Nasnéhu

Jednoho dne si parta kluki vySla ven na snih.
Kluku bylo pét - Vojta, Michal, Ota, Ondra a Marek.
Kdyz kluci vySli, uvidéli krasné misto, kde by mohli
postavit snéhuldka. Rozbéhli se, ale pfipletly se
tam Ctyfi holky: Hana, Lenka, Klarka a Petra.
Vybraly si uplné stejné misto na stavéni
snehulaka jako kluci. Za¢al tam byt chaos. Kluci s
divkami se zacali hadat. Ale nakonec tam pfisla
jesté jedna holCicka jménem Katka a fekla:
Nehadejte se, tak postavime snéhulaka
dohromady a je to vyfeSené, ne?! Kluci s divkami
si zaCali navzajem pomahat. Postavili takového
zvlastniho, ale krasného snéhulaka. Vite, jak
vypadal? Z pulky jako kluk a z druhé jako divka.
Ale vSichni ho moc chvalili. Kluci a holky se
nakonec skamaradili. Den skon il a vSichni museli
jit doma. Ale dévcata a kluci si fekli, ze se zitra
zase sejdou. Vendulka Kellerova, 5. A

Knihy nejsou nuda! Reklama je uda

Opozdény masopust

Jednoho bfeznového vecCera, kdyz jsem se zrovna
pékné nudila, zazvonil telefon. Tatka ho vzal, chvili
s nékym mluvil a najednou vola. ,Mame opozdény
masopust, telefonoval stryCek, Ze si prase zlomilo
nohu a je potfeba ho zabit, aby se netrapilo.“ O
zabavu bylo postarano. Museli jsme jesté vecCer

v i wvewv w

po ni jsme hned vyrazeli. Ve Skole jsem byla jako
na trni a nemohla se docCkat konce posledni
hodiny. Doma jiz bylo v8e pfipravené, a tak
vyrazime do Zbirohu, kde stryCek bydli. Vecer
jsme 8librzy spat.
Ranni probuzeni
bylo nadhernég,
krasna modra y
obloha. Po kratké &=
snidani se jdu
podivat, jak je na
tom prasatko. V
kotlich uz viela voda
a prasatko se paifilo
v neckach. Postupné pfijizdéli dalSi pfibuzni a i
zabijacka se hnula kus dopfedu. Uvafil se gulas,
jitrnice, jelita, tlacenky a polévka. Vecer, kdyz bylo
vSe hotove, zpivali jsme a hrali na kytaru az do
pozdnich no¢nich hodin. Druhého dne jsme se
rozloudili a odjeli domU. Jak se fika: Neplanovana
akce byva nejlepsi. Néco na tom bude. Kdykoliv se
sejdeme, radi vzpominame.

Dominika Bauerova, 4. B

Autofi reklam:

Jak by méla vypadat reklama na
knihu, aby vas upoutala ke
¢teni? Co by vas zaujalo jako
prvni? Zaci 6. A si vyzkouseli hru
na reklamni navod.

PUiN
5.0

KA® o

M. Cervinka
B. Dvorakova
T. Kankova

P. Calek

M. Vajshaijtl

T. Opratkova



Déti: chodime spative 2rano
= prizkumv6.A -

PFi hodiné vychovy ke zdravi jsme v 6. A provedli
maly tfidni prizkum o dennim rezimu déti ve
vSedni den. Tykal se toho, v kolik hodin chodi spat,
jak €asto ,vysedavaji“ u mobilniho telefonu nebo
kolik €asu travi pripravou do skoly, na krouzcich i
venku. Ve tfidé je 27 zaku. Vysledky jsme
zaokrouhlili.

V kolik hodin vstavam do Skoly?

Z&ci vstavaji nejéastsiji v 6.30 hodin (vétsi tretina
tridy), zbytek pak bud dfive, tedy v 6 hodin, nebo
naopak pozdéjiazv 7 hodin.

V kolik hodin chodim spat?

NejCastéji chodi Zaci spat kolem pul desaté
(polovina tfidy). V 9 hodin vecer chodi spat slaba
Ctvrtina. Cela Ctvrtina déti chodi spat hodné
pozdé, az po 23. hodiné, dva jednotlivci dokonce
uvedli v 1 a 2 hodiny rano, pfi¢emz podotkli, Ze
rodi¢e otom nevi.

Kolik minut denné se vénuji Skole?

Priblizné polovina déti denné vénuje pfipravé do

Skoly od jedné do dvou hodin. Druha polovina pak
pouze 20 az 30 minut.
Kolik minut denné ,vysedavam“ u mobilu
nebo pocitace?
Vice nez tretina déti travi s mobilem ¢&i pocitacem
4 az 5 hodin dennég, zbytek pak kolem dvou hodin.
Vyjimky potvrzuji pravidlo. Jeden zak uved| pouze
30 minut, dva naopak celych 24 hodin denng,
protoze jsou ,pry na mobilu nepfretrzité“.
Kolik hodin tydné vénuji konickiim?
Zhruba polovina déti vénuje koni¢kim 1 az 2
hodiny tydné, polovina pak od 4 do 8 hodin. Dva
jednotlivci nemaji zadné konicky.
Kolik hodin denné jsem venku?
Pokud je to v Iété, dvé tretiny tfidy travi venku od
dvou do péti hodin, zbytek kolem jedné hodiny. V
zimé asi tfetina zaku travi venku zhruba hodinu az
dvé, zbytek nechodi ven vibec.

Ajakjste natomvy?
Stihate se pripravovat do sSkoly, chodite ven,
mate konic¢ky a kolik hodin spite? Kolik ¢asu
vam ukroji mobil? 6.AsMgr. Z.Léblovou

V kolik by méla za€inat Skola?
6.Ato vidi takto: Vice nez polovina tfidy by
zacCatek vyu€ovani posunula na 9. hodinu,
néktefi dokonce az na 10. hodinu. Zbytek
byl spokojeny s Casem 7. 55.

Vyuka slohu s obrazky

V 6. B jsme probirali o slohu vypravovani. Rekli
jsme si, ze je vzdy dulezité vytvofit si osnovu
pfibéhu. Atak jsme si nékteré nakreslili. MUzete si
podle nich vypravovani v hodinach ceStiny
napsat. Zaci6.B

Zuzka Prchalova, 6. B




Vitame jaro a Velikonoce

Prviaaci zatim
nezvladli vSechna
pismenka tak, aby
nam o jaru a o
Velikonocich napsali,
ale kreslitumi opravdu
hezky.

Vojtéch Hlavaty, 1. A

TéSime se, Ze nam
brzy zacnou své
pfispévky take psat.

Ervin Matusek, 1. A Redakce



4. i

Teodor se koupe v pisku

Mam doma domaciho mazli¢ka. Jmenuje se Teodor. Je
to CinCila. Je Sedé barvy, ale CinCily mohou byt take bilé,
bézové a Cerné. Je velmi hravy, a proto jsme mu koupili
velikou klec. Do ni jsme mu dali vétSi vétve na
ohryzavani a na brouSeni zubu. Pfidali jsme mu tam
misku a napajecku. Do misky mu davame granule a jeho
nejoblibenegjsi sluneCnicova seminka. NapajeCku
plnime az po okraj vodou. Cincila se koupe v pisku, aby
si neznicila svUj krasné hebky koziSek. Tato zviratka se
dozivaji osmi az dvaceti let. Cingily maji b&hat po byté
nebo na balkéné aspofni hodinu denné, ale my ho
poustime o vikendu, na jak dlouho chce. Mam svého
mazliCka rada a za nic bych ho nevyménila. Autor a foto: Barbora Bimova, 6. B

Udélej si sam - Velikono¢ni zaji¢ek Postup: 1. Do ponozky nasypeme ryZi tak,
abychom pomoci provazku od sebe
oddélili télo (vétsi ¢ast) a hlavu. Horni

Na vyrobu velikonoc¢niho zajicka € > o!
volnou Cast vystfihneme do tvaru usi.

budete potfebovat ryzi, (mazete
pouzit drobné koralky, kaminky,
obili, ¢o¢ku apod.), ntzky, fixu,
provazek, masliCku a ponozku.

DLOUHOZRNNA

. RYZE -

2. Na horni ¢ast nakreslime fixou
oCi a pusu a uvazeme zajickovi
barevnou masli¢ku.

| dodélejte ocasky, klobougky
apod. Z rubové strany nalepte
lepenkou Spejli a muzete
zapichnout do kvétinace.

Zapich do kvétinace

Na ozdobu kvétinacu si mizete
vyrobit zapichy s velikonoCni
tematikou.

Pokud si navrhy nakreslite sami,
budou rozmanité a kazdy z nich
bude originalni.

Pfipravte si barevné Ctvrtky,
nuzky, 3pejle, lepici pasku,
tuzku, vatu, masli¢ky, fixy,
pastelky.

Na Cc¢tvrtky si nakreslete
velikono¢ni motivy - vajicka,
zajicky, kuratka, beranky apod.
Vystfihnéte je, Vybarvéte,
dokreslete oblicej, z vaty

Napady pfipravily a nafotily:
Jana Kotingova,
Alexandra Sirbu, 9. B
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VTIPY

Vitipy vybrala Eliska Rehakové, 6. B

Kolednici dofeknou koledu a teta
pfinese z domu misu vajiCek.
,Chcete né&jaké vejce, chlapci?”
,Urcité, teta,” natahuji ruce
kolednici.

,Vyborng, takze to bude Sest
korun zajedno.”

Babi¢ka: ,Brzy budou
Velikonoce. Kubo, pljdeS na
koCicky?”

,1ezko! Tata fikal, Ze mam na
holky jesté Cas.”

,<Zatimco jsem davala détem
vejce,” vypovida pani o
Velikonocich na policii, ,ukradli
mi pfi tom slepici.”

LASKA
NEBE
DETI
JARO
RAJ
PLOD
KVET
SVET
KROJ
Jana Kotingova, 9. A

KVETEN KVIiTi HRY
BREZEN TEPLO MIC
HNiZDO ZELEN VAK
PTACCI DUBEN

KRASLICE
PRIRODA
KYTICKY
MLADATKA
POUPATKA
POMLAZKA

Obrazky nakreslil Robin Samek 7. B

O Velikonocich: ,Teto, ty vajiCka
se ti asi néjak srazily, ne?”
.Kdepak vajiCka, ty zdrazily,”
vysveétluje teta, ,to jsou
obarvené ofechy...”

KRIZOVKA Stépanka Svadlenkova, 6. B

1 N 1. Ovocny strom

2 Y4 N 2. Velikonocni pecivo
3. L 3. Posel jara (kvétina)
4 y 4 4

. Plete se z vrbového prouti na Velikonoce

Najdi sedm rozdilu.

Zuzka Prchalova, 6. B

Redakéni
¢tenafim veselé Velikonoce a
hodné jarni pohody.

rada preje vSem

Redakénirada: 9.B-Jana
Kotingova, Alexandra Sirbu, 8. C
- Klara Hudecova, Petr
Kaninsky, Jan Skofepa,
Leontyna Vesela, 7. B - Veronika
Jiraskova, Bara Novotna, Robin
Samek, 6. B - Bara Bimova,
Katefina Cizkova, Lucie
Hajkova, Natalie Kurfirstova,
Veronika Mrfava, Zuzana
Prchalova, EliSka Rehakova,
Stépanka Svadlenkova; Mgr.
Milena Zahradkova
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